VIl Gryficka Dziesigtka Festiwal Biegowy - Bieg 5 km

Data: 1.08.2021 SP G)RT T’ME
. - “RYFICKA DZIESI47;
Dystans: 5 km SASTIWAL BIEGO) 7
Miejscowos$é:  Gryfice - W
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢  Kat. kat. Miejscowosé Klub min/km km/h 5 km M K
1 337 PIWOWARCZYK WOJICIECH 1994 M M20 1 Pyrzyce LMKS ZAK PYRZYCE / PIWOWARCZYK TEAM 03:19 18,13 00:16:33 1
2 378 PANKO ANDRZE) 1993 M M20 2 Zarczyn KB HERMES GRYFINO 03:23 17,73 00:16:55 2
3 358 WASZCZUK TOMASZ 1980 M M40 1 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:34 16,85 00:17:48 3
4 327 tUKASZEWSKI SEBASTIAN 1979 M M40 2 Stargard SZWLA 03:35 16,73 00:17:56 4
5 352 TATAREWICZ CYPRIAN 1999 M M20 3 Storisk 03:39 16,42 00:18:16 5
6 361 WOJTONISZAK LUKASZ 1988 M M30 1 Chociwel 03:41 16,27 00:18:26 6
7 302 BARANSKI PRZEMYStAW 1993 M M20 4 Trzebiatéw KM PSP SZCZECIN/MLUKS TRZEBIATOW 03:45 16,01 00:18:44 7
8 305 BRYKCZYNSKI FILIP 2004 M M20 5 Szczecin RAZ SZCZECIN 03:50 15,65 00:19:10 8
9 316 KAMINSKI JAKUB 1995 M M20 6 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 03:53 15,46 00:19:24 9
10 379 ZMUDA TOMASZ 1976 M M40 3 SARBIA/KOtOBRZEG CW FANZA KOLOBRZEG 03:54 15,41 00:19:28 10
11 328 MACKOJC KRZYSZTOF 1973 M M40 4 Kotobrzeg EL-MACKOJC 03:54 15,40 00:19:29 11
12 357 WALEGA KRYSTIAN 2002 M M20 7 Gryfice PLMKS CHROBRY 03:55 15,29 00:19:37 12
13 350 SZEWC TOMEK 1985 M M30 2 Nowogard 03:58 15,14 00:19:49 13
14 321 KRYNICKA-GRZYB MALGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatéw 04:14 14,17 00:21:10 1
15 312 HOtUB KAMIL 1980 M M40 5 Trzebiatéw MLUKS TRZEBIATOW 04:14 14,16 00:21:11 14
16 369 WYSZYNSKI ARKADIUSZ 2007 M M20 8 Tapadty 04:28 13,43 00:22:20 15
17 363 ZAJAC PIOTR 1975 M M40 6 Warszawa 04:28 13,42 00:22:21 16
18 324 LAHATSKI ANDREI 1997 M M20 9 Mirsk KONOXA 04:34 13,14 00:22:50 17
19 330 MASLYK MICHAL 1992 M M20 10 Pyrzyce 04:36 13,04 00:23:00 18
20 311 HETMANSKI AREK 1982 M M30 3 Police LOVELASY 04:41 12,83 00:23:23 19
21 359 WIDUCH ANNA 1986 K K30 2 Szczecin MONIA GYM 04:47 12,54 00:23:55 2
22 371 KOSZLAK ADRIAN 1988 M M30 4 Gryfice 04:50 12,41 00:24:11 20
23 322 KUFEL DARIUSZ 1962 M M50 1 Pyrzyce PYRZYCE PUSTYNIA SPORTU 04:51 12,39 00:24:13 21
24 347 SOBINEK ADAM 1987 M M30 5 Gryfice 04:58 12,09 00:24:49 22
25 377 PIETRZYK DAWID 1994 M M20 11 Nowogard 04:58 12,08 00:24:50 23
26 318 KOtODYNSKA SANDRA 1989 K K30 3 Trzebiatéw 04:58 12,08 00:24:50 3
27 338 POKORSKI DANIEL 2005 M M20 12 Szczecin 05:00 12,00 00:25:00 24
28 303 BRAUN KRZYSZTOF 1989 M M30 6 Jabtonowo BRAUNSPAW 05:03 11,87 00:25:16 25
29 304 BRUNDA BARTOSZ 1982 M M30 7 Gryfice 05:04 11,83 00:25:21 26
30 351 SZREJDER KRZYSZTOF 1980 M M40 7 Gryfice 05:05 11,81 00:25:24 27
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VIl Gryficka Dziesigtka Festiwal Biegowy - Bieg 5 km

Data: 1.08.2021
Dystans: 5km 5 P @ R T- T’ M E GRYFICKA DZIES] 73
Miejscowos$é:  Gryfice - @Sﬂ&%h@&)ﬁlr
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢  Kat. kat. Miejscowosé Klub min/km km/h 5 km M K
31 370 SAWICKI ANDRZE) 1977 M M40 8 Gryfice 05:06 11,75 00:25:32 28
32 345 SKORNICKI MARIUSZ 1969 M M50 Szamotuty 05:08 11,69 00:25:40 29
33 301 AWIZYCZ WtAD 1998 M M20 13 Szczecin KONOXA 05:09 11,66 00:25:44 30
34 340 PRZYBYt RAFAL 1978 M M40 9 Radzionkow 05:09 11,65 00:25:45 31
35 356 WADAS NORBERT 2005 M M20 14 Gryfice 05:11 11,57 00:25:56 32
36 343 RUDZEWICZ MARIUSZ 1984 M M30 8 Swinoujscie 05:13 11,52 00:26:03 33
37 382 KUBCZYK WALDEMAR 1984 M M30 Gryfice 05:14 11,45 00:26:12 34
38 306 CHOJNACKA MARIA 1986 K K30 Kamieri Pomorski 05:15 11,41 00:26:17 4
39 355 TUREK MICHAL 1991 M M30 10 Szczecin MONIA GYM 05:16 11,39 00:26:20 35
40 313 IWANICKI £tUKASZ 1985 M M30 11 GRYFICE 05:20 11,24 00:26:41 36
41 380 WOICIECHOWSKA BARBARA 1996 K K20 1 Mrzezyno 05:20 11,24 00:26:42 5
42 329 MAKOWIECKI MARCIN 1981 M M40 10 Ptoty 05:25 11,08 00:27:05 37
43 376 KUZEJ StLAWOMIR 1965 M M50 3 Pita SAILING TEAM FERAINA 05:25 11,06 00:27:07 38
44 341 RALOWIEC ANDRZE) 1961 M M60 1 Gryfice 05:28 10,98 00:27:20 39
45 317 KARPINSKI MARCIN 1991 M M30 12 Kamier Pomorski 05:29 10,93 00:27:27 40
46 360 WIELGUS TOMASZ 1977 M M40 11 Gryfice 05:31 10,88 00:27:35 41
47 342 REKORAJSKA EWA 1978 K K40 1 Maszewo 05:31 10,86 00:27:37 6
48 315 JEDRZEJCZYK BEATA 1979 K K40 2 Trzebiatow ROZBIEGANY TRZEBUSZ 05:36 10,72 00:27:59 7
49 346 SKRZYPCZAK EMILIA 1986 K K30 5 Gryfice 05:45 10,42 00:28:47
50 320 KOLODYNSKI GRZEGORZ 2012 M MO Trzebiatow 05:55 10,14 00:29:35 42
51 319 KOLODYNSKI PAWEL 1989 M M30 13 Trzebiatéw 05:55 10,14 00:29:35 43
52 374 KOZLOWSKI STANIStAW 1965 M M50 4 0sno Lubuskie 05:55 10,13 00:29:37 44
53 373 TATAREWICZ KARINA 1975 K K40 3 Storisk 05:55 10,13 00:29:37 9
54 362 WOZNIAK IWONA 1977 K K40 4 Resko 05:56 10,10 00:29:42 10
55 310 GLOWACKI WtODZIMIERZ 1938 M M60 2 Koszalin 05:58 10,06 00:29:50 45
56 372 STACHURSKA BARBARA 1991 K K30 6 Swidwin 06:00 10,01 00:29:58 11
57 366 ZYtA PRZEMYStAW 1982 M M30 14 Choszczno 06:07 9,80 00:30:37 46
58 375 MACIEJCZAK KAROLINA 1979 K K40 5 Pita SAILING TEAM FERAINA 06:08 9,79 00:30:38 12
59 353 TEREJ SEBASTIAN 1980 M M40 12 Ktodzino LUTUTUTU 06:22 9,43 00:31:49 47
60 326 LIPERTOWICZ ADRIANNA 1973 K K40 6 Gryfice CRAZY FISH 06:26 9,32 00:32:12 13
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VIl Gryficka Dziesigtka Festiwal Biegowy - Bieg 5 km

Data: 1.08.2021
Dystans: 5 km — GRYFICKA DZIEST 4 7574
- . . TSTIWAL BIEGO) Y
Miejscowos¢:  Gryfice — W
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢  Kat. kat. Miejscowosé Klub min/km km/h 5 km M K
61 332 MELNIK ELZBIETA 1983 K K30 7 Barkowo RANGRYF 06:29 9,26 00:32:24 14
62 348 SOBOLEWSKA-BRUNDA KAROLINA 1987 K K30 8 Gryfice LIFE4FIT 06:35 9,11 00:32:55 15
63 323 KUROWSKA ANNA 1972 K K40 7 Gryfice 06:37 9,06 00:33:07 16
64 344 RUSZKIEWICZ MARZENA 1987 K K30 9 Brojce 06:37 9,06 00:33:07 17
65 309 FOJUT-STEPINSKA MAGDALENA 1976 K K40 8 Gryfice 06:38 9,05 00:33:08 18
66 331 MATYSIAK LESZEK 1968 M M50 5 Trzebiatow 06:41 8,98 00:33:25 48
67 334 MISIKONIS ANNA 1986 K K30 10 Gryfice 147 ULTRA BIKE TEAM 06:47 8,84 00:33:56 19
68 333 MISIKONIS KAMIL 1985 M M30 15 Gryfice 147 ULTRA BIKE TEAM 06:47 8,84 00:33:56 49
69 336 NADOLNA MONIKA 1978 K K40 9 Szczecin 07:07 8,43 00:35:34 20
70 308 DOMARADZKA MARZENA 1972 K K40 10 Trzebiatow AT AKTYWNY TRZEBIATOW 07:14 8,30 00:36:08 21
71 365 ZUPINSKA ANNA 1981 K K40 11 Gryfice RUN GRYF 07:53 7,60 00:39:27 22
72 381 NAROZNIAK MAREK 1965 M M50 6 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:16 7,26 00:41:20 50
Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 337 PIWOWARCZYK WOIJCIECH 1994 M M20 1 Pyrzyce LMKS ZAK PYRZYCE / PIWOWAI 03:19 18,13 00:16:33
2 378 PANKO ANDRZEJ 1993 M M20 2 Zarczyn KB HERMES GRYFINO 03:23 17,73 00:16:55 2
3 358 WASZCZUK TOMASZ 1980 M M40 1 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:34 16,85 00:17:48 3
Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 321 KRYNICKA-GRZYB MALGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatow 04:14 14,17 00:21:10 1
2 359 WIDUCH ANNA 1986 K K30 2 Szczecin MONIA GYM 04:47 12,54 00:23:55 2
3 318 KOtODYNSKA SANDRA 1989 K K30 3 Trzebiatow 04:58 12,08 00:24:50 3
Klasyfikacja: POWIAT GRYFICKI M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 302 BARANSKI PRZEMYStAW 1993 M M20 4 Trzebiatow KM PSP SZCZECIN/MLUKS TRZE 03:45 16,01 00:18:44 7
2 316 KAMINSKI JAKUB 1995 M M20 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 03:53 15,46 00:19:24 9
3 357 WALEGA KRYSTIAN 2002 M M20 7 Gryfice PLMKS CHROBRY 03:55 15,29 00:19:37 12
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VIl Gryficka Dziesigtka Festiwal Biegowy - Bieg 5 km

Data: 1.08.2021
Dystans: 5 km — GRYFICKA DZIEST 4 7574
. . . TSTIWAL BIEGO) y
Miejscowos¢:  Gryfice — W
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢  Kat. kat. Miejscowosé Klub min/km km/h 5 km M K
Klasyfikacja: POWIAT GRYFICKI K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 380 WOICIECHOWSKA BARBARA 1996 K K20 1 Mrzezyno 05:20 11,24 00:26:42
2 315 JEDRZEJCZYK BEATA 1979 K K40 2 Trzebiatow ROZBIEGANY TRZEBUSZ 05:36 10,72 00:27:59
3 346 SKRZYPCZAK EMILIA 1986 K K30 5 Gryfice 05:45 10,42 00:28:47 8
Klasyfikacja: PRACOWNIK SPOLDZIELCZE) GRUPY BANKOWEJ M
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 345 SKORNICKI MARIUSZ 1969 M M50 2 Szamotuty 05:08 11,69 00:25:40 29
Klasyfikacja: PRACOWNIK SPOLDZIELCZE) GRUPY BANKOWE) K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 323 KUROWSKA ANNA 1972 K K40 7 Gryfice 06:37 9,06 00:33:07 16
Klasyfikacja: RunGryf Gryfice M
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 316 KAMINSKI JAKUB 1995 M M20 6 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 03:53 15,46 00:19:24 9
Klasyfikacja: RunGryf Gryfice K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km M K
1 332 MELNIK ELZBIETA 1983 K K30 7 Barkowo RANGRYF 06:29 9,26 00:32:24 14
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